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Az energia nyomaban - projektterv

Készitette

Nemes-Nagy Erika

Osszefoglalds

A projektben a tanuldk az energidval és az energiaforrdsokkal kapcsolatos ismereteiket bdvithetik. A
projekt elsd részében az energia fajtdival ismerkedhetnek meg a tanuldk kisérleteken keresztll. Ezt
koéveti az energiaforrdsokkal kapcsolatos ismeretek bévitése. A didkok csoportokban készitenek
bemutatdkat OfficeMix segitségével. Csoportonként egy-egy, megujuld energidt hasznositd
gépezetet terveznek, majd elkészitik a modelljét is. Ezutdn az energiatakarékossdggal kapcsolatban
végeznek kutatdmunkdt, terveznek figyelemfelkeltd plakdtokat, kisfilmet vagy animdciot.
Csoportonként kivdlasztanak egy épuUletet (pl.: iskola), mobiltelefonos applikdcid segitségével
megbecsUlik a méreteit és megtervezik az energetikai korszerUsitését, koltségvetést készitenek.

A projekt végén az emberi szervezet energiaszUkségletével kapcsolatos feladatokat oldanak meg,
online aktivitasi napldét vezetnek, elemeznek, majd ez alapjdn életmddbeli tandcsokat adnak
egymadsnak. A témahetet egy vetélkedd zdria, melynek online feladatait illetve a QR kédokat a
didkok készitik el.

Tantargyak kére

bioldgia, fizika, féldrajz, informatika, kémia, matematika

Evfolyamok

9-10. évfolyam

Idotartam

25 db 45 perces tandéra, amely 5 db 5 tandrds egységre bonthatd.
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Tartalmi kovetelmények

Informatika 9-10. frott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus lIétrehozdsa - Multimédids
dokumentumok készitése. Interaktiv anyagok, bemutatdk készitése, Problémamegoldds informatikai
eszkdzokkel és modszerekkel, Ondllé informdcidszerzés, Az informdacidforrdsok hitelességének
értékelése. Szerzdi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése.

Féldrajz 9-10. Fosszilis energiahordozok, a vizenergia hasznositdsdnak lehetdségei és korldtai, az
alternativ energiaforrdsok hasznositdsi problémdinak feltdrdsa

Fizika 9-10. Az dramlé kdzegek energidja, a szél- és a vizi energia hasznositdsa. Az energiatudatos
magatartds fejlesztése, az energiatakarékossdg lehetdségei.

Kémia 9-10. A kémiai reakcidk energiaviszonyai. A kémiai Uton torténd elekiromos energiatermelés.
Matematika 9. Széveges szamitdsi feladatok a természettudomdanyokbdl, a mindennapokbdl
(sz&zalékszamitds). Felszin és térfogat kiszdmitdsa (képlet alapjdn); mértékegységek ismerete; valds
sikbeli, illetve térbeli probléma geometriai modelljének megalkotdsa.

Biolégia-egészségtan 10.

(Kerettanterv a gimndaziumok 9-12. évfolyama szdmdra)

(Az 51/2012. (XIl. 21.) sz&muU EMMI rendelet — a kerettantervek kiaddsdnak és jovahagydsanak
rendjérél alapjdn.)

Tanuldsi célok/tanuldasi eredmények

természettudomdanyos kompetencia
matematikai kompetencia

hatékony 6ndlld tanulds

K&z6s feleldsségvdllalds az egyUttmUkddés sordn
Rugalmassag és kompromisszumkészség a kdzds célok eléréséhez

A digitdlis technoldgia és a kommunikdcids eszkdzdk és/vagy hdldzatok megfeleld haszndlata az
informdcidkhoz vald hozzaférés, illetve az informdcidk kezelése, integrdldsa, értékelése és létrehozdsa
céliabdl
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Az idé és a munkamennyiség hatékony kezelése

Megfeleld és eredményes egyUttmUkddés mdasokkal

A csapat kollektiv tuddsdnak haszndlata a megfeleld esetben

A tanuldk képesek lesznek:

Csapatban eredményesen egyUttmuikddve kdzds projektterméket [étrehozni
Képesek lesznek Uj informdacidkat gyUjteni és Uj javaslatokat kitaldini
Sajdt és tdrsaik munkdjat megfeleléen értékelni

Koltségvetést tervezni

A tananyag célrendszerét kifejté kérdések

e Alapkérdé | e Mire vagyunk képesek?
s

. e Projekt- e Hogyan tehetjik otthonunkat energiatakarékossde
szintd e Hogyan juthat a szervezetink energidhoz?
kérdés

. o Tartalmi ¢ Hogyan csoportosithatjuk az energiaforrdsokate

kérdések e Hogyan takarékoskodhatunk az energidval?
e Hogyan mUkodik a napkollektore

o Fleget mozogsz naponta?

¢ Hogyan pihenhetink?

e Mibdl dll egy egészségtudatos napi étrend?
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Az értékelés idérendje
e A projektmunka e Mialatt a tanuldk a e A projektmunka befejeztével

megkezdése elbtt projekten dolgoznak
o TKM-tdbldzat készitése e ellendrzd lista o TKM-tdbldzat befejezése
e gondolattérkép o (ftekintd tdbldzat e pontok, elismerések gyUjtése
e pontok gyijtése a projekt o értékelés 3-2-1 modszerrel a projekt feljes idStartama

teljes idétartama alatt e mérdldkdvenként zard alatt

e pontok gyUjtése a projekt °
teljes idétartama alatt

Ertékelési 6sszefoglald

e A projektmunka megkezdése el6tt

e A projekt teljes ideje alatt a didkok pontokat szerezhetnek az elvégzett feladatokért, az elkészitett
produktumokért. Ezeket a pontokat a ClassDojoban (www.classdojo.com) régzitjik. Az egyes

feladatok teljesitésével szerezhetd maximdlis pontszdmot a projekt kezdetekor, kdz6sen dllapitjdk
meg, figyelembe véve azt, hogy az adott feladat mennyi idét vesz igénybe és milyen nehézségl

(iavasolt pontszdmok mellékletben taldlhatdk).
_a’ ClassDojo Sa
< Yourclasses 4 Classroom

[ Class Story & Messages

) Undo last

e >
”ﬂ‘ ” Whole Attila § Eszter ‘@\ Istvan Janos [3s} Klara
<® Class 4;'_(
Méria Péter ﬁ Réka 8 Tamas e vikisria
ksl \ -
Vounv
i Viktéria
~
, +1 for Aktiv részvetel
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Ezutdn egy TKM-tdbldzatot hozunk |étre. Ez a tdbldzat 3 oszlopbdl dll: a Tudom, a Kivdancsi vagyok
és a Megtanultam oszlopokbdl. Ez a tabldzat aktivdlja a tanuldk elézetes ismereteit, rakérdez az
egy adott témakdrben mdar meglévd tuddsra, és hozzdjarul a személyes kapcsoldddsi pontok
megtaldldsdhoz még a tartalom alapos megismerése elbtt. A projekt elején arra vagyunk
kivancsiak, hogy a didkok mit tudnak a témdval kapcsolatban (elézetes tudds felmérése), illetve
mit szeretnének megtudni. A projekt végén a TKM-tdbldzatot kiegészitik azzal, amit megtanultak a
projekt sordn. Enhez a Padletet (hitp://padiet.com) érdemes haszndini. A Padlet egy online felllet,
ahol a didkok és a pedagdgus kdzdsen tudnak informdcidkat dsszegydjteni, megosztani mdsokkal.

Az energia nyomaban :
N re— S

Vivien
Hogyan lehet sporolni az
energiaval?

Jani
Hogyan lehet napkollektort
késziteni?

Az energia fajtdirdl kdzdsen vagy kisebb csoportokban gondolattérképet készitenek Popplet
segitségével (http://popplet.com). A feladat célja a tanuldk elbzetes tuddsanak felmérése, az
ismeretek szintre hozdsa, rendszerezése. Ez egyben visszajelzés is a tanuldk sz&dmdra arrdl, hogy az
adott témakoérben milyen ismeretekkel rendelkeznek.

A projektmunka sordn

Az energidval kapcsolatos kisérletek végrehaijtasat kisérletleirdsok, értékelését ellendrzdlista segiti.
Minden kisérlethez készitenek a csoportok néhdny tesztkérdést Kahoot! segitségével
(http://getkahoot.com), majd a nap zdrdsaként egy vetélkeddt tartunk a kérdések és az elkészitett
videdk felhaszndldsaval.

Ezt kdveti egy az energiaforrdsokkal kapcsolatos gondolattérkép készitése Coggle alkalmazdssal
(http://coggle.it), melyet ellendrzd lista segit (hitp://scribbless.com/invitations/accept/82239). Majd a
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csoportok egy-egy prezentdciét alkotnak OfficeMixben (http://mix.office.com), amelynek az
értékeléséhez dttekintd tdbldzatot haszndinak. Minden bemutatd tartalmaz néhdny, a megértést
ellenérzé tesztkérdést illetve feladatot.

Ezt egy mUkddd gépezet megtervezése az Algodoo program segitségével és megalkotdsa kdveti,
melyet ellendérzé lista (Scribbless, http://scribbless.com) segit. A csoportok bemutatjdk a gépezetet
egy mdsik csoportnak, és 3-2-1 mddszerrel értékelik, majd az elhangzott javaslatoknak megfeleléen
tovdbbfejlesztik. A gépezetrdl készUlt videdval kiegészitik a prezentdcidt és bemutatjak. A
bemutatd végén szoban értékeli az osztdly az attekintd tdbldzat alapjan.

A negyedik napon két feladat kdzUl vélaszthatnak a tanuldk, vagy egy épulet energetikai
korszerUsitését vagy pedig energiatakarékossdggal kapcsolatos rekldmokat készitenek. Minkét
feladat végrehajtdsat ellenérzé lista segiti.

Az 6t6dik nap egyik témdja a szervezetlnk energiaszUkséglete, ahol az egész héten keresztUl
vezetett egyéni aktivitdsi napldkat vetik ssze a didkok kis 1étszdmU csoportoklban. Ha van ré
lehetdség, itt vonjunk be tdpldlkozdsi szakértét a munkdba. Minden tanuld kap javaslatokat a
tdrsaitdl, hogy hogyan vdaltoztathat az életmadodijan.

A projektmunka befejeztével

Ezutdn a TKM-tdbldzat utolsd oszlopdnak kitdltése kdvetkezik. A témahetet egy vetélkedd zdrja,
amelyre a feladatok egy részét a tanuldk készitik el (QR-kdd, Kahoot-teszt). A ClassDojoban gyUjtott
pontok és a projekt sordn teljesitett tesztek pontjai érdemjegyekre valthatok.

A projekt végén egy Google kérddiv segitségével értékelik a kdzds munkdt.
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Médszertani eljarasok

A projekt 5 db 5 6rds egységre bonthatd, részleteiben is adaptdlhatd, az egyes egységek a
mérfoldkodvek. A projekt témdja az energia és az energiaforrdsok minél sokoldalUbb megismerése.

1. mérféldko: az energidval kapcsolatos ismeretek felelevenitése, fizikai és kémiai kisérletek, aktivitdsi
napld (5 éra)

A projekt kezdetén a pedagdgus réviden ismerteti a projekt témdjdt és az ezzel kapcsolatos tervezett
feladatokat. Ezutdn a tanuldkkal kdzosen egy TKM-tdbldzatot tdéltenek ki, amelyet az egyes
merfoldkdvek végén mindig kiegészitenek, ha szUkséges. A TKM-tdbldzat kdzdsen szerkeszthetd, a
pedagdgus Padleten (http://padiet.com) osztja meg a didkokkal. A Padlet egy online falitjsdg, amelyre
a didkok egyszerlen, regisztrdcid nélkil tudnak irni, kdzds munkdra, informdaciégyUjtésre és
megosztdasra remekUl alkalmas. Példdul: hitp://padlet.com/wall/xamjwgvhjoie

A TKM-tdbldzat elsé oszlopdba (T- tudom) kerllnek azok az ismeretek, amelyeket a tanuldk mar
tudnak az energidval, az energiaforrdsokkal kapcsolatban. A tabldzat mdasodik oszlopdba (K-kivancsi
vagyok) kerUlnek azok a kérdések, amelyekre a projekt sordn keresik a vdlaszokat. A tdbldzat
harmadik oszlopdba (M- megtanultam) a projekt legvégén jegyzik fel kdzdsen, hogy mit tanultak meg
a projekt sordn.

Ezutdn k6z6sen elkészitik és megbeszélik az Gtemtervet, illetve a projekt értékelési szempontjait. Fontos,
hogy ebbe legyen beleszdldsa a didkoknak, mert akkor kdnnyebben elfogadjdk a hatdriddket, illetve
az értékelési szempontokat. Ezt egy megosztott dokumentumban, példdul Google Tabldzatokban
szerkesztik k6zosen.
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Az energia nyomaban - Utemterv |

Fajl Szerkesztés Nézet Besziras Formdzas Adatok Eszkizék Bdvitmények Sidgd A Drive mentette az dsszes mddositast

= o AT Rt % 0 .00 123~ | Aral oD 0 &F & A Es E-1-2- coBMm Y- Z-
&

A B C D E F G H

1 Hogyan értékeljiik a Hany pontot ér a feladat

Mi a feladat? Mi a feladat hatarideje? feladatot? végrehajtasa? Elkésziilt-e mar?
2

L]

3
4
5
6
7
8

A tanuldk pontokat szereznek az egyes feladatok teljesitéséért. A pontozdst a ClassDojoban
(http://classdojo.com oldalon vagy a ClassDojo mobil applik&cion keresztUl) lehet folyamatosan vezetni,
illetve nyomon koévetni. Ha nem véletlenszerlen kialakitott, hanem szimpdtia alapjdn szervezéddott
csoportokat szeretnénk kialakitani, akkor a csoportba soroldst is elvégezhetjik ezen az oldalon, a
csoporttagok munkdjat személyre szabottan, illetve kdzdsen is tudjuk értékelni.

_’a' ClassDojo 9.a

¢ Yourclasses f Classroom [ Class Story & Messages

= |

Megujuld Nem megujuld

Nem megujulé

o'-eo”o @
o= +1 for Remek javaslat a masik
csapatnak

Ezt koveti a témdra hangolddds jaték segitségével. A tanuldk az Activity jaték szabdlyainak
megfeleléen az energia témakédrével kapcsolatos feladvdanyokat kapnak, amelyet vagy
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elmutogatnak, kérilirnak vagy lerajzolnak (mintakdartydkat 1dsd a mellékletben). Ha van idé rd, akkor a
didkok is készithetnek ilyen kartydkat.

e Ezutdn a didkok csoportokban dolgoznak tovdbb. A csoportokat vagy a ClassDojoban vagy a
TeamUp (http://teamup.aalto.fi/) segitségével alakitidk ki. A TeamUp segitségével elkerllhetjlk a

szimpdtiacsoportok kialakuldsdt, sét, a program az egyes tanuldk erésségeit és gyengeségeit
figyelembe véve alakitja ki a véletlenszer( csoportokat. A tanuldk itt szavazhatnak a témakdrdkre
érdeklédésiknek megfeleléen.

e  Majd csoportokban gondolattérképet készitenek az energia fajtdirdl a Popplet (http://popplet.com)
alkalmazdssal, az elkészUlt gondolattérképet ellendrzdlista segitsegével értékelik
(http://scribbless.com/lists/list/308370), és ha szUkséges, kdzdsen kiegészitik.

x
o o
Seorch for videos on Vimeo, then double click or drag one 1o the
i f e poppiea b R g Szélenergia
o)
.. —
oo0opDoooo
ke

e Ezt kdvetben a didkok 6 csoportban, forgdszinpadszerlien 6 kisérletet végeznek (ajdnlott irodalom a
mellékletben). Egy-egy kisérlet végrehajtdsdra és dokumentdldsdra 10 perc dll rendelkezésre. Az
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idétartam pontos betartdsat segitheti a kdvetkezd letdlthetd idémérd: hitp://www.online-
stopwatch.com/.

A didkok dokumentdljdk a kisérleteket, ehhez haszndlhatjdk a sajédt mobiltelefonjukat. Lefényképezik a
kisérlet egyes |épéseit, majd a képekbdl egy foto kolldzst készitenek a PhotoGrid (http://bit.ly/IN8bCGO,
illetve http://apple.co/TMQ5WgH) nevU alkalmazdssal, az elkészUlt kolldzs alapjdn elmondjdk a kisérlet
Iépéseit és tapasztalataikat vagy a képekbdl készithetnek egy révid videodt is az alkalmazdssal.

Racs

4

Grow at Cloudera in 201

A kisérletekrdl vide ot is készithetnek, ennek megszerkesztéséhez a Microsoft MovieMakert
(http://bit.ly/1RmgleQ) haszndlhatjdk. A program segitségével a felvételekbdl ki lehet vagni a Iényeges
részeket, cimet, stdblistdat, feliratot lehet késziteni, magyardzd sz&veget, aldfestd zenét lehet
hozzdadni. Minden csoport egy-egy kivdlasztott kisérlethez kapcsoldéddan 3-5 tesztkérdést készit
Kahoot! (feladatok készitése a http://getkahoot.com/ oldalon, a feladatok kiprébdldsa, megolddsa a
http://kahoot.it/ oldalon vagy a Kahoot! mobil applikéciéval lehetséges) segitségével. Ezeket a
teszteket a témahét végén, az utolsdé napon fogjdk felhaszndini.
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A témahét utolsd napjdn az emberi szervezet energiaforgalmdval foglalkoznak, ehhez kapcsolddik
egy elbzetes feladat, amelyet a témahét elsé napjdn érdemes megbeszélni és elkezdeni. Egy révid
tandri bevezetdt kdvetden a didkok 3 témakodrben (tdpldlkozds, mozgds, pihenés) széfelhdket
készitenek a Tagul (http://tagul.com) segitségével (példdaul: http://bit.ly/2014EvK).

Minden tanuld a témahét ideje alatt egy aktivitdsi napldt vezet (hétfétdl séta
péntekig, illetve akdr szombattdl péntekig). Az aktivitdsi napléban i
ayUitik 6ssze az aznap elfogyasztott ételeket, italokat, illetve a mozgdsok
tipusdt, id6tartamat, tovdbbd a pihenés formdjat, idejét. Fontos, hogy a

kosarlabda
sctauszasSteke
teke.
kézilabda

tenisZ oy

didkok megértsék, hogy az aktivitdsi naplé pontos és szinte vezetését "‘l‘\:ﬁil'ﬁ'f,iii‘|fl itirazas
CKCsetar v
varjuk el tolUk, nem azt, hogy egy tokeéletes, dm nem valdsaghu naplot foci ity

készitsenek (igy szerezhetik meg a feladatra a maximdlis pontszdmot).
Az aktivitdsi naplot vezethetik példdaul Google tdbldzatokban, vagy a
http://www kaloriaguru.hu oldalon.
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FOGYOKURA & DIETA KONNYEDEN

Online Taplalkozasi Naplo
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Teke
Tenisz
Tollaslabda
Vivas
Zsonglorkodés
Héztartasi és kertimunkak
Szokdsos haztartasi munka
Nagytakaritas
Kennyi kertimunka
Nehéz kertimunka
Mindennapi tevékenységek
Allas
Allatgondozas
Alvas
Asas
Bedgyazds / Megagyzas
Bevasarlds
Cipekedés
Favagas baltaval
Fekvés

Statisztika U Ismerésok | Bedllitasok | Stgé
szerkeszto | élelmiszer
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Tevékenységek

A napot egy teszttel zarjdk, ami az aznapi ismeretekre épull. A teszt egyes feladatait készithetik akdr a

' C— ]

didkok is. Ehhez a Kahoot! alkalmazdst haszndljdk.

Melyik nem megujulé energiaforras?

6
[ ]
0

Answers

R [

2. mérfoldké: Az energiaforrdsokkal kapcsolatos ismeretek Gsszegzése, bdvitése, majd bemutatd
készitése OfficeMixben, eléadds (5 éra)

A tanuldk pdrokban gondolattérképet készitenek az energiaforrdsok csoportositdsdrdl példdul a

Coggle alkalmazdssal (http://coggle.it), példdul hitp://bit.ly/1PANPG8, amelyet ellenérzé lista
segitségével (http://scribbless.com/lists/list/306701) értékelnek.
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Ezt kbovetden érdeklddési kdrlknek megfeleléen csoportokat alkotnak. A csoportok kialakitdsdhoz a
TeamUp-ot haszndljdk. Az oldalon a tanuldk a megadott témdk kézUl vélasztanak, majd a TeamUp
kialakitjia a csoportokat. A fébb témdk: készenek, kéolaj, foldgdz, atomenergia, vizenergia,
napenergia, szélenergia, geotermikus energia, biomassza.

Ezutdn a szerzbi jogokkal kapcsolatos rovid tdjékoztatd kdvetkezik, ha van rd lehetdség, akkor vonjunk
be kUlsé szakértét.

A tanuldk OfficeMix segitségével egy bemutatdt készitenek az energiaforrdsokkal kapcsolatban.
Minden bemutaté tartalmazzon 4-5, a megértést ellendrzé kérdést is. Ezek a kérdések kdzvetlenUl az
OfficeMixbe is belehelyezhetdk.
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A bemutatd elkészitését egy elbre kiadott és megbeszélt szempontrendszer, attekintd tabldzat segiti
(Idsd mellékletben). Ekdzben a tandr folyamatosan segiti javaslatokkal, észrevételekkel a csapatokat.
Ezutdn a csapatok egy megujuld energiaforrdst haszndld gépezetet terveznek: 6sszegyUjtik a
szUkséges anyagokat és eszkdzdket, tervet készitenek. A gépezet megtervezéséhez az Algodoo
(http://www.algodoo.com/) alkalmazdst haszndljdk. Mdr a tervezéskor figyelienek arra, hogy a gépezet
elkészitéséhez lehetdleg hulladék anyagokat haszndljanak (minimdilis koltség). A gépezet
megalkotdsdt ellendérzé lista segiti. A gépezetek mikddésével illetve elkészitésével kapcsolatban
néhdny feladatot készitenek QR-kddba rejtve. A QR-kddok Iétrehozdsdhoz az Unitag oldalt haszndljdk
(https://www.unitag.io/grcode).

PRICING  CONTACT US LOGIN

QR Code Scanner QR Code Guide AP

Free Instant download Easy customization Lifetime validity

Text

Hany lapat talalhato a
szélkereken]

CONFIRM
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3. mérfoldké: Megujuld energidval kapcsolatos gépezet tervezése és épitése, a modellezés
dokumentdldasa és kdzzetétele

A kdvetkezd 1épésként a megtervezett gépezetet dllitjdk dssze (26ra). Az dsszeszerelés teljes
folyamatdat dokumentdljdk fényképek és videdk formdjdban. A felhaszndlt anyagokrdl, eszkdzokrdél és
az osszedllitas folyamatdrdl egy kolldzst készitenek PhotoGrid alkalmazds segitségével, a gépezet
tesztelését pedig vided formdjdban dokumentdljdk.

A mUkddd gépezetet bemutatidk egy mdsik csoportnak, akik azt 3-2-1 mddszerrel értékelik. Az
értékelési modszer Iényege, hogy az elhangzottakhoz kapcsoldddan 3 kérdést, 2 megjegyzést és egy
javaslatot tesznek (szempontok a mellékletben taldlhatdk, a javasolt idékeret 2*10 perc).

Ezutdn a csapatok a javaslatokat mérlegelve tovdbbfejlesztik a gépezetiket, majd videdra veszik
mUkddés kdzben. A videdkbdl filmet készitenek, eldszor bemutatva az dltaluk tervezett gépezetet,
majd a javaslatok alapjdn mddositottat. A film szerkesztéséhez a Microsoft Movie Maker alkalmazdst
javasoljuk.

Az elkészUlt felvételekkel kiegészitik az OfficeMixet, majd az igy elkészUlt bemutatdt ellenérzik és
értékelik az attekintd tdbldzat segitségével. Minden prezentdcidba beillesztenek a csapatok néhdny,
a bemutatd tartalmdval kapcsolatos tesztkérdést. Ezutdn bemutatjdk a prezentdcidkat a tébbieknek,
akik megoldjdk a bemutatéban taldihatd feladatokat is.

4. mérfdldké: Hogyan takarékoskodhatunk az energidvale— plakdt vagy rekldm készitése illetve egy
épullet energetikai korszerUsitésének megtervezése

A mérfoldkében az energiatakarékossdg témakorét dolgozzdk fel. Kezdésként a ,,Hogyan
takarékoskodhatunk az energidval?2” kdzponti kérdést jarjdk korll dtletbdrze formdjdban. (1 éra) Enhez
a Padletet (http://padlet.com) haszndljdk.

Ezutdn k6z6sen megbeszélik a feladatot és a hozzd kapcsolddd értékelési szempontokat. Ezt a
csoportok kialakitdsa kdveti kdzds érdeklédés alapjdn (TeamUp vagy ClassDojo). A csapatok a
kovetkezd feladatok kdzUl valaszthatnak: rekldmfilm, plakdt készitése és rekldmkampdny tervezése,
vagy egy épullet felmérése energiatakarékossdg szempontjdbdl és korszerUsitésének megtervezése,
koltségvetés készitése. Enhez szUkségUnk van az épuUlet méreteire, aminek meghatdrozdsdhoz a Smart
Tools Tavolsagmérd mobil applikdcidt haszndljuk (http://bitly/10V[77w). A kdltségvetés elkészitését elére
kiadott szempontrendszer (Idsd mellékletben) segiti, elkészitéséhez a Google Tdbldzatokat javasoljuk

5. mérfoldké: Nekink is kell energial — a téapldlkozds, a fizikai aktivitds és a pihenés
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Els6ként kdz6sen felelevenitik a szervezet energiaforgalmdval kapcsolatos elézetes ismereteket,
megtekintik az elsé napokon készitett széfelndket. (Ha van rd lehetdség, akkor meghivnak tapldlkozdsi
szakembert, illetve haszndljdk a Teljes kord Iskola Egészségfejlesztés projekt tdjékoztatd anyagait
http://projektek.egeszseg.hu/web/tie/tudastar).

A tanuldk szabadon vdlasztott csoportoklban megnézik egymds aktivitdsi napldjdt és 3-2-1 mddszerrel
véleményezik, tandcsokat adnak. Fontos, hogy hivjuk fel a figyelmet arra, hogy korrekten, mdasokat
nem bdntdan értékelijenek.

Ezutdn a csapatok dndlidan két-két olyan alkalmazdst, honlapot vagy mddszert keresnek, amely
szerintUk alkalmas arra, hogy rdvegyék magukat a rendszeres testmozgdsra, az aktiv pinenésre. Ha az
osztdly még nem gyakorlott interneten térténd keresésben, akkor segitsUk a munkdjukat azzal, hogy
keresészavakat adunk meg. A gyUjteményt a Symbaloon (http://edu.symbaloo.com/) osztjidk meg
egymassal.

amazon

Walmart

- u I """""
ymmmomu
e

A ST— )Ton &

YOCABULARY
Sy ] 8 Google
[ e JANUARY

Iedublgqs l A :

Végul a TKM-tdbldzat utolsd oszlopdt egészitik ki azzal, hogy mit tanultak a projekt sordn.

A témahetet egy jatékos vetélkedd zdrja a témahét feladataival kapcsolatosan, az ehhez szUkséges
feladatokat, kvizeket, QR-kédokat a csapatok készitik el a projekt sordn.

A témahét végén a didkok egy véleményezd kérddivet toltenek ki (Google kérddiv, példdul:
http://goo.gl/forms/éSabgldetw)
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Digitalis

Az energia nyomaban projekt értékelése -

diak keérddoiv
Hogyan tetszettek a kisérletek? *
szuper volt
Hogyan tetszett 2 bemutaté mix készitése? =
Egyéb
Hogyan tetszett a gépezet tervezese feladat? *
Differencialt oktatas alkalmazdasa
e Sajdtos e A csoportokat Ugy kell kialakitani (nem véletlenszerGen), hogy mindegyik
nevelési csoportban legyen SNI tanuld, igy segithetik a csoporttagok az SNI-tanulé
igényU munkdjdat.
tanulok o A feladatok megolddsdhoz szémukra idedlis, ha tébb idét biztositunk.

o Ok készitsék el az energiatakarékossaggal kapcsolatos rekldmokat. It
vdlaszthatnak képességeikhez mért médokat (digitdlis vagy papir alapu
rekldm).

e Szabad feladathelyzetben elég idét kell biztositani szdmukra a finommozgdsok
kivitelezéséhez. Finommozgdsok, a szem-kéz koordindcid javitdsdra, fejlesztésére
sz&mukra megfeleléek a technikai jellegU tevékenységek. Ezért a kisérleteknél
vezetd szerepet is kaphatnak.

o Afigyelem tartéssagdnak erdsitését fokozatosan bévilé feladatok addsdval
érhetjlk el ndluk.

e Alényegesinformdcidokat a képekbdl emeljék ki, ne a szovegekbdl.

e A gyengénlatéd didkokndl alkalmazzuk a képernydnagyitdst, a képi, szbveges
informdcidk nagyitasat.

e A halldssériUlt didkokndl alkalmazzuk a feliratozdst, a szoveges instrukcidk
nyomtatott formdjdt.
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Tehetséges/ | o Forrdsok feltintetésével a feladatokhoz tdbldzatok (Excel), révid tanulmdnyok
Kilénleges készitése.

képessegl e Prezentdcidk elkészitése a csoportok kutatdsaira, megfigyeléseire tdmaszkodva.

fanulok e Irdnyitsdk a gépezetek tervezésének folyamatdt, a csoport tevékenységében

vallaljak fel a vezetd szerepet.
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Szikséges készségek

e Az energidval és az energiaforrdsokkal kapcsolatos alapismeretek
e AlapszintU szbvegszerkesztési és szdvegalkotdsi ismeretek
e Ondll6 keresés az interneten

e A biztonsdgos kisérletezés szabdlyainak ismerete és betartdsa

A projekthez sziilkséges anyagok és eszkozok

Technoldégia — Hardver

e Projektor, szamitdgép, mobiltelefon, fényképezdgép, kamera

Technoldgia — Szoftver

e Microsoft Office (PowerPoint, Excel, Word)
e Office Mix (http://mix.office.com)

e Classdojo (www.classdojo.com)

e Padlet (http://padlet.com)

e Popplet (hitp://popplet.com)

e Kahoot (http://getkahoot.com)

e Coggle (http://coggle.it)

e Scribbless (http://scribbless.com)

e Algodoo (h ttp://www.algodoo.com/)

e Google Tablazatok

e Teamup (hftp://teamup.aalfo.fi/)

e Photo Grid (http://bit.ly/IN8bCGO)

e Online Stopwatch (http://www.online-stopwatch.com)
e MovieMaker (http://bitly/TRmgleQ )

e Tagul (http://tagul.com )

e Kaldriaguru (http://www.kaloriaguru.hu)

e Unitag (https://www.unitag.io/grcode)

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
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I Digitalis

e Smart Tavolsdgmérd mobil applikdcid (http://bitly/10V|77w)

Nyomtatott anyagok

Rézsahegyi Marta-Wajand Judit: Latvdnyos kémiai kisérletek (Mozaik Kiadd, Szeged, 2008)
Rézsahegyi Marta-Wajand Judit: 575 kisérlet a kémia tanitdsdhoz (Tankdnyvkiadd, Budapest, 1994.)

Bonifert Domonkosné Dr., Haldsz Tibor Dr., Kévesdi Katalin Dr., Miskolczi Jézsefné Dr., Molndr Gyérgyné
dr.: Fizikai kisérletek és feladatok 12-16 éveseknek (Mozaik Kiadd, Szeged, 2007)

Dr. Siposné Dr. Kedves Eva, Adam Tibor: Kérnyezetvédelem szakkdri munkafizet (Mozaik Kiado,
Szeged, 2004)

Activity kartydk

Attekinté tablazat a bemutaté értékeléséhez
Javasolt forrdsok a kisérletek kivélasztdsdhoz
Szempontok a kdltségvetés tervezéséhez

Szempontok a gépezet értékeléséhez

Segédanyagok, internetes forrdsok
Nemzeti Kdéznevelési Portdl — Energiahordozdk (http://player.nkp.hu/play/65789/false/undefined)

Nemzeti Kéznevelési Portdl — Energia (http://player.nkp.hu/play/73076/false/undefined)

Nemzeti Kbznevelési Portdl — Energiaforrdsok (http://player.nkp.hu/play/19209/true)

Nemzeti Kéznevelési Portdl — Zsebre megy a jaték! (http://player.nkp.hu/play/20624/false/undefined)

Nemzeti Kéznevelési Portdl — Az élet és az energia (http://player.nkp.hu/play/73113/false/undefined)

Nemzeti Kéznevelési Portdl — A z8ld kémia alapjai (http://player.nkp.hu/play/65794/false/undefined)

Nemzeti Kdznevelési Portdl — Az elekirolizis gyakorlati alkalmazdsai (http://player.nkp.hu/play/20052/true)

Nemzeti K&znevelési Portdl — Mit és mennyit egyUnk? (http://player.nkp.hu/play/60153/true)

Nemzeti Kéznevelési Portdl — Szadmoljunk kdltségeket! (hitp://player.nkp.hu/play/21254/false/undefined)

Nemzeti Kbéznevelési Portdl — A Féld kincseinek nyomdban (http://player.nkp.hu/play/60838/true)

Energiakaland - http://www.energiakaland.hu/

Telies korU Iskola Egészségfejlesztés projekt tajékoztatd anyagai -
http://projektek.egeszseg.hu/web/tie/tudastar
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