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Szakképzési mintaprojekt




Rendészet és közszolgálat ágazat




Rendészet és közszolgálat ágazati alapoktatás


„Alakul a molekula”



6. számú melléklet






TÉMAKÖR: Alakul a molekula

Cél: A tanulóknak keressék meg és dolgozzanak ki egy vagy több lehetséges megoldást arra, hogy az eddigi tanulmányaik során elsajátított egyéni alaki mozgások hogyan jelennek meg alakzatban! Hogyan kell alkalmazni az alaki mozgásokat, ha rajról vagy szakaszról van szó? Hogyan valósulnak meg alakzatban a már ismert vezényszavakra végzett alaki mozgások (pl. sorakozó, vigyázz, menet)?
Értelmezzék alakzat szinten, hogy milyen vezényszóra miként kell közösen reagálniuk! A téma feldolgozását követően állítsanak össze és mutassanak be egy szabadon választott alaki mozgássorozatot! 
(pl. https://www.youtube.com/watch?v=QVGgyGXPDJ8)

A feladatokból állítsanak össze egy prezentációt, amelyet majd bemutatnak a többi csoportnak.

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Kérdések és feladatok 
1. FELADAT: A ruha teszi az embert?
A) Tekintsék át a különféle rendészeti szervek (rendőrség, katasztrófavédelem, büntetés-végrehajtás) alaki szabályzatait, majd hasonlítsák össze azokat és vonjanak le következtetést arra vonatkozólag, hogy az egyéni alaki mozgások minként függnek össze, van-e közöttük különbözőség! Ha igen, akkor azt konkrétan jegyezzék le és egyénileg, illetve párban mutassák be!

B) Válasszanak ki egy tetszőleges rendészeti szervet, annak az interneten keressék elő az alaki szabályzatát és az öltözködési utasítását! Figyeljék meg és tanulmányozzák az előírt szabályos egyenruha-viselést, különös tekintettel a szolgálati feladat ellátása során viselt egyenruha-változat tekintetében! Mutassák be ennek megfelelően a szabályos szolgálati egyenruha-viselést, beleértve a szolgálati eszközök és az ékítmények tekintetében is! Keressék meg ezek változatait!


2. FELADAT: Jó, ha tudom!

A) [bookmark: _heading=h.1fob9te]Gyűjtsék ki az alaki mozgások vezényszavait! Figyeljék meg azok hangzását és a magyar nyelv órán tanult grammatikai és kommunikációs szempontok szerint elemezzék azokat, különös tekintettel arra, miként és milyen módban kerülnek alkalmazásra! Ezeket az összegyűjtött vezényszavakat írják le a magyar helyesírásnak megfelelően és illesszék be a prezentációba!

B) Végezzenek kutatómunkát arra vonatkozólag, hogy nonverbálisan hogyan lehet alaki vezényszavakat kiadni! Néhány egyszerűbbet gyakoroljanak be, és azt mutassák be! Készítsenek róla videófelvételt!

C) [bookmark: _heading=h.3znysh7]Gyűjtsenek videókat az internetről, ahol alaki mozgások láthatók! Dokumentálják ezek elérhetőségét! Válasszanak ki egy tetszőleges alaki mozdulatsort, és azt gyakorolják be! Az erről készült videófelvételt is illesszék be a prezentációba!

D)  Derítsék ki, mit jelent és hol található a „Nyergelj! Fordulj!” vezényszó!

Javasolt források:
A rendőr egyenruha változatai:
 http://www.police.hu/arendorsegrol/testulet/altalanosan/a-rendor-egyenruha-valtozatai

Rendészeti alapvizsga jegyzet: http://bmkszf.hu/dokumentum/2821/rendeszeti_alapvizsga_jegyzet_II_rendeszet_kepzesben_resztvevo_lektoralt_20191210.pdf

Bemeneti kompetencia mérés: https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti_kompetenciak_meresi_ertekelesi_eszkozrendszerenek_kialakitasa/19_0725_tartalomelem_006_munkaanyag_100331.pdf

Alaki gyakorlat:
 https://www.youtube.com/watch?v=5nbSHjKQVac 

Pihenj: https://www.youtube.com/watch?v=DPnznWkeLLo 

Alaki diákoknak. https://www.youtube.com/watch?v=gON6yXqKrQA 

Alaki foglalkozások diákoknak: https://www.youtube.com/watch?v=cu3Jq__1YsI 

Alaki bv:https://www.youtube.com/watch?v=R_FfFeOU9Sg 

Menetdal: https://www.youtube.com/watch?v=izjsJMxx0d0 

Díszegység: https://www.youtube.com/watch?v=K4NQiCzhuVw 

Full metal jacket: https://www.youtube.com/watch?v=ZJNQZ_fot0A 

Parádé: https://www.youtube.com/watch?v=OgcGNDxuyoI 

 Chain gang: https://www.youtube.com/watch?v=QVGgyGXPDJ8 
 
3. FELADAT: Őrnagy úr, jelentkezem! 
A) [bookmark: _heading=h.2et92p0]Figyeljék meg és elemezzék az alaki vezényszavak kiadásakor a vezénylő és végrehajtó közötti érintkezési szituációt, ennek megfelelően párban, illetve valamilyen alakzatban hajtsák végre és gyakorolják az alaki mozdulatsorokat!

B) Keressék meg az alaki szabályzatban a kézzel történő tiszteletadás szabályos módját! Ezt figyeljék meg, majd párban – egymást segítve – gyakorolják! 

4. [bookmark: _heading=h.tyjcwt]FELADAT: FŐPRÓBA
[bookmark: _heading=h.3dy6vkm]Készüljenek fel a begyakorolt alaki mozdulatsor bemutatására! Osszák ki a szerepeket (pl. a vezényszót kiadó és az azt végrehajtó állomány), készítsék elő a bemutatóhoz szükséges felszerelést! Készítsenek videófelvételt a szituációról és illesszék be a prezentációba!



5. FELADAT: PREMIER
[bookmark: _heading=h.1t3h5sf]Válasszanak egy szóvivőt! Adják elő a többi csoportnak a prezentációt a szükséges magyarázatokkal, kiegészítésekkel! A többi csoport bemutatóját követően értékeljék egymás munkáját az értékelőlap segítségével! 
[image: A képen rajz látható

Automatikusan generált leírás]Digitális Jólét Nonprofit Kft.
H-1016 Budapest, Naphegy tér 8.
www.digitalisjoletprogram.hu

GINOP-6.2.5-VEKOP-19-2019-00001 
azonosító számú, „Szakmai képzés digitális 
módszertanának egységesítése” c. projekt

Kezünkben a digitális jövő


[image: ]2
GINOP-6.2.5-VEKOP-19-2019-00001 azonosító számú projekt

Kezünkben a digitális jövő

titkarsag@djnkft.hu   [image: ]   1016 Budapest, Naphegy tér 8.   [image: ]   www.digitalisjoletprogram.hu
image1.jpg




image2.png
digitalis jolét
| nonprofit kft.




image3.jpg




image4.png




image5.png




image6.jpg
SZECHENYI @

Mooz

BEFEKTETES A JOVOBE




